
Suchthilfezentrum Kiel

QUALIFIZIERTE ASSISTENZ 
IM EIGENEN WOHNRAUM



Suchthilfezentrum Kiel
Qualifizierte Assistenz im eigenen Wohnraum
Die qualifizierte Assistenz richtet sich an 
Menschen mit einer Suchterkrankung, die im 
eigenen Wohnraum leben und Unterstützung 
beim Aufbau einer selbstbestimmten und 
eigenständigen Lebensführung wünschen. 
Das Angebot umfasst:
• Unterstützung bei der Auseinandersetzung mit

der Suchterkrankung
• Entwicklung von Zukunftsperspektiven
• Unterstützung beim Aufbau einer Tages- und

Wochenstruktur
• Unterstützung beim Erlernen alltagspraktischer

Kompetenzen
• Hilfe beim Aufbau sozialer Kontakte
• Hinführung zu Beschäftigung und Arbeitsange-

boten
• Unterstützung bei der Wohnraumsicherung
• Hilfe bei der Regelung finanzieller Angelegen-

heiten, Überleitung in die Schuldnerberatung
• Begleitung im Umgang mit Institutionen und

Behörden
Kontakt und Information
Silke Lübben (Infotermine):
Tel. 0431  66 846 -31
Wiebke Baumgarten:
Tel. 0431  66 846 -32 
Michael Hawryluk / Frederik Urban:
Tel. 0431  66 846 -33

mehr erfahren? 
qr-code scannen!
oder im Internet nachsehen: 
www.suchthilfezentrum-kiel.de

www.suchthilfezentrum-kiel.de
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