
Wichtige Informationen für Mütter und Väter, die gemeinsam mit ihren Kindern 
zur stationären Behandlung in die Diako Nordfriesland gGmbH kommen: 

 
Für die gemeinsame Aufnahme von Eltern mit Kindern ist ein telefonisches Vorgespräch in unserer 
Klinik notwendig. Hierfür erreichen Sie mich unter der Telefonnummer 04671-4083800.  Bei diesem 
Gespräch wird alles besprochen, was für die Aufnahme mit Kind erforderlich ist. Wir nehmen Sie 
dann gerne auf unsere Warteliste und rufen an, wenn ein Aufnahmetermin vorliegt. 
 
Vor dem Aufenthalt muss folgendes erledigt werden: 
 

- Zum Schutz der Mitpatienten und anderer Kinder ist es unbedingt erforderlich, dass Ihr/e 
Kind/er bei der Aufnahme frei von ansteckenden Krankheiten ist. Lassen Sie sich bitte vom 
Kinderarzt ein entsprechendes aktuelles Attest ausstellen. 

- Für die Betreuung Ihres/r Kindes/er ist im Voraus ein Antrag auf Haushaltshilfe für die Dauer 
Ihres stationären Aufenthaltes zu stellen, dazu senden wir Ihnen Unterlagen zu. 

 
Während des Aufenthaltes sollten Sie beachten: 
 

- Sie wohnen mit Ihrem/n Kind/ern in einem Zimmer mit Dusche. 
- Ihr/e Kind/er werden zu werktäglich von einer externen Tagesmutter betreut. Die 

Tagesmutter holt morgens um 08:30 Uhr die Kinder ab und bringt sie gegen 12:30 Uhr 
zurück. Einmal wöchentlich ist Betreuung bis 16:30 Uhr. Die Tagesmutter wohnt fußläufig ca. 
500 Meter vom Klinikgelände, entfernt. 

- Grundsätzlich haben die Eltern die Aufsichtspflicht und tragen die Verantwortung für das/die 
Kind/er. 

 
Außerdem helfen wir Ihnen z. B. : 

- Bei bereits bestehenden Auflagen des Jugendamtes werden wir eine Zusammenarbeit 
anstreben 

- Die Beratung und Hilfe bei der Vermittlung in weiterführende Behandlung für Eltern und 
Kinder. 

 
Folgendes ist zur Aufnahme mit Ihrem/n Kind/ern unbedingt mitzubringen: 

- Krankenkassenkarte 
- Kostenübernahmeerklärung für die Haushaltshilfe (wenn diese nicht im Vorwege schon 

geschickt wurde) 
- Kinderuntersuchungsheft und ggfs. Mutterpass, Impfpass und das ärztliche Attest 
- Wetterfeste Kleidung und ausreichend Wechselwäsche 
- Information über Besonderheiten (z. B. Ernährung, Unverträglichkeiten, Allergien, 

Krankheiten, Vorlieben) 
- Spielzeug und ggfs. Kinderwagen oder Sportkarre 

 
 
 

 


