Station G3 — Schwerpunkt
Gerontopsychiatrie

der Fachklinik fiir Psychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie Flensburg

Was ist Gerontopsychiatrie?

Das Teilgebiet der Psychiatrie umfasst alle
psychischen Erkrankungen von Menschen ab 65
Jahren, unabhangig davon, ob die Erkrankung erst
im Alter entsteht oder ein Mensch mit seiner
psychischen Erkrankung alt geworden ist. Dabei
handelt es sich in der Regel um

o Depressionen

J Abhangigkeitserkrankungen

. Demenzen

. hirnorganisch bedingte Verwirrt

heitssyndrome
J Psychosen mit paranoider und/oder
halluzinatorischer Symptomatik

Unser Behandlungskonzept beinhaltet:

. eine fundierte Diagnostik
. Medikamentdse Behandlung
J ein individuell abgestimmtes

therapeutisches Programm

J Einbezug der Angehdrigen und wichtigen
Bezugspersonen aus dem sozialen Umfeld
in den therapeutischen Prozess

J Beratung und Unterstiitzung bei der
Organisation der Nachsorge

J enge Zusammenarbeit und Kooperation
mit externen psychosozialen Diensten und
Einrichtungen

Wie behandeln wir?

Ziel unseres ressourcenorientierten
Behandlungsansatzes ist es, bei psychischen
Beeintrachtigungen eine moglichst optimale
individuell angepasste Lebensqualitat herzustellen
und/oder zu erhalten.

Auf der Station arbeiten unterschiedlich
qualifizierte Fachkrafte im Team zusammen:
Arztinnen, Pflegefachkrifte,
Diplompsychologlinnen,
Diplomsozialarbeiterinnen, Ergo- und
Musiktherapeutinnen.
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