Tagesklinik fiir Altere

der Fachklinik fuir Psychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie Flensburg

Was behandeln wir?

Die Behandlung erfolgt fiir dltere Patienten, die
unter folgenden akuten oder chronischen
seelischen Erkrankungen leiden:

e Depression

e Dementielle Erkrankungen (leicht und
mittelschwer)

e Gedachtnisstorungen

e Angststorung

e Psychosen mit wahnhafter und /oder
halluzinatorischer Symptomatik

e Abhéngigkeitserkrankungen (vor allem
Benzodiazepine)

e Posttraumatische Belastungsstérungen

e Personlichkeitsstorungen

e Somatoforme Stérungen

Was bieten wir an?

e Psychiatrische Diagnostik

e Medizinische Sprechstunden

e Pharmakotherapie

e Psychotherapie (Verhaltenstherapie)
e Sozialberatung

e Gerontopsychiatrische Fachpflege

e Ergotherapie

e Musiktherapie

e Physio- und Bewegungstherapie

Voraussetzungen fiir die Behandlung

Ein Vorgesprach zur Information und Klarung von
Erwartungen und Zielen ist vor der Aufnahme
notwendig. Die Begleitung eines Angehdrigen ist
moglich und wiinschenswert. Ein Termin kann
durch interessierte Patienten, Angehdrige und
behandelnde Arzte vereinbart werden. Die
Behandlungskosten werden von den
Krankenkassen Gibernommen. Dafiir ist eine
Verordnung erforderlich.

Wer wir sind

Die Tagesklinik (TK) ist auf Themen und Probleme
alterer Menschen spezialisiert. Es gibt 16
Therapieplatze. Die Therapiebausteine werden in
der Woche tagsiiber angeboten. Dadurch wird es
lhnen ermdoglicht, am Nachmittag wieder nach
Hause zu gehen. So kann eine intensive
Behandlung unter Beibehaltung der hauslichen
Umgebung erfolgen. Ein vollstationarer
Aufenthalt kann vermieden oder verkiirzt
werden.

Die Tagesklinik ist barrierefrei gestaltet.

Kontakt:

Tagesklinik fiir Altere
Tel.: 0461 -812 -1761
tkae.flensburg@diako.de

Marienhdlzungsweg 8
(Hanni-Funke-Haus)
24939 Flensburg
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