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IN EIGENER SACHE

Kundencenter

in Schleswig
offnet

scHLEsSWIG Unser Kunden-
center in Schleswig 6ffnet am
Montag, 1.November. Die
Mitarbeiter freuen sich, nach
der Corona-Pause wieder
personlich fiir Abo-Fragen,
private Kleinanzeigen, fréhli-
che und traurige Familienan-
zeigen in unserem Verlags-
haus im Stadtweg 54 zur Ver-
fiigung zu stehen. Gedffnet
ist montags bis donnerstags
von 9 bis 14 Uhr. Auch der
Verkauf von Tickets startet
wieder. Zusitzlich wird sich
um die Riickabwicklung der
bei uns vor Corona gekauften
Tickets gekiimmert. Hier gel-
ten die Vorgaben des Veran-
stalters.  Selbstverstandlich
gibt es im Kundencenter
auch wieder eine Auswahl an
Biichern und Geschenkarti-
keln. Unter anderem ist auch
der neue Luftbildkalender
fiir 2022 (DINA2) mit Moti-
ven aus der Schleiregion er-
haltlich. sn

Essen bei der Awo

Am Sonntag, 12 Uhr, gibt es-
bei der Awo Schleswig, Bahn-
hofstrafie 16, ,alles rund um
die Bratkartoffel: Spiegelei,
Riihrei, Schnitzel, Rollmops,
Sauerfleisch, Matjes, Frika-
dellen und mehr. Ab 14 Uhr
werden Kaffee und Torte an-
geboten. Preis: 11 Euro pro
Person. Um Anmeldung wird
gebeten unter 04621/33171.
Es gilt die 3 G-Regel. sn
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-Wir brauchen mehr Aufkldrung®

Ja oder Nein zur Cannabis-Legalisierung: Suchttherapeut Wolfgang Grote ist zwiegespalten

FR. Freitagsinterview
I

Stephan Schaar

olfgang Gro-

te ist Sozial-

padagoge,

Suchtthera-
peut und Leiter des Schles-
wiger Suchthilfezentrums.
Die aktuellen Pline der
kiinftigen Ampel-Koalition
fiir eine Legalisierung von
Cannabis sieht er zwiespdl-
tig und auch kritisch. Im
Interview erklirt er, welche
Gefahren von Cannabis aus-
gehen - und wie eine Lega-
lisierung  sinnvoll umge-
setzt werden kdnnte.

Herr Grote, wie stehen Sie
zu einer moglichen Legali-
sierung von Cannabis?

Ich verfolge interessiert
die aktuelle Diskussion und
finde die Berichterstattung
oft zu einseitig, entweder
wird Cannabis verteufelt
oder verherrlicht. Es war
nur eine Frage der Zeit, bis
die Legalisierung kommt
und es hat sich auch gezeigt,
dass ein Verbot und eine
Kriminalisierung allein
nicht zielfithrend ist. Aber
es ist ein schwieriges The-
ma. Eine Legalisierung sehe
ich zwiespiltig. Ob das rich-
tig ist, kann ich nur mit
einem klaren ,Jein“ beant-
worten.

Was ist auch Ihrer Sicht
das Problem einer Legali-
sierung?

Ich finde es schade, dass
dieses Thema so hochge-
puscht wird, wéihrend wir
mit Tabak und Alkohol be-
reits zwei legale Drogen ha-
ben, die massive gesund-
heitliche Probleme und ho-
he gesellschaftliche Kosten
verursachen - und wir viele
Jahre schon brauchen, um
das mehr und mehr zuriick-
zudringen. Da beobachte
ich es dann mit Sorge, dass
die Cannabis-Legalisierung
so forciert wird.

Grundsitzlich stellt sich
natiirlich die Frage, ob ein
Suchtmittel ein so hohes ge-
sellschaftliches Zerset-
zungspotenzial und Einzel-
gefédhrdungspotenzial hat,
dass man es nicht in die Ver-

.

2/
b
/i A
S
Al

"

oo

T
¥

-

on

Wolfgang Grote, Leiter des Schleswiger Suchthilfezentrums, ist gegen eine Kriminalisierung, aber
wiinscht sich mehr Aufklarung tiber die Gefahren von Cannabis.

antwortung des Einzelnen
geben kann und es krimina-
lisiert werden muss. Und
Verbote alleine reichen
nicht aus, das sieht man bei
den Heroinabhéngigen.

,Verbote alleine reichen
nicht aus, das sieht
man bei den
Heroinabhdngigen.”

Andererseits ist meine
Befiirchtung, dass es so le-
galisiert wird, dass sich die
Forderungen von Fachleu-
ten, unter anderem von
Suchthilfeexperten, nur
sehr begrenzt wiederfin-
den.

Welche Gefahren sehen Sie
bei einer Cannabis-Legali-
sierung?

Gerade bei jungen Leuten
ab dem zwolften Lebensjahr
gibt es zwei grofie Gruppen,
die anfangen, Cannabis
oder Alkohol zu konsumie-
ren. Die einen versuchen es
aus Neugierde, um cool zu
sein, um etwas Verbotenes
zu tun und weil andere es
auch machen. Die merken
dann aber bald, es istja ganz
nett, aber ich will auch
Sport und andere Dinge ma-
chen und irgendwie ist es
auch doof.

Und dann gibt es diejeni-
gen, die den Konsum als
Entlastung suchen und in
jungen Jahren in eine Ab-
hangigkeit geraten. Das sind
oft diejenigen, die wir dann
hier in der Suchthilfe haben
oder die in ganz schlimmen
Fillen in der Jugendanstalt
landen. Die Droge, die Su-
che nach Entlastung und die
Abhiéngigkeit sind aber nur
Symptome fiir einen un-
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tauglichen Losungsversuch
von Problemen. Aber diesen
Jugendlichen, die in so mas-
siv problematischen Ver-
hiltnissen leben, dass sie
eine Entlastung brauchen,

»Eine Legalisierung sehe
ich zwiespiiltig. Ob das
richtig ist, kann ich nur
mit einem klaren ,,Jein®
beantworten.

denen ist es egal, ob das le-
gal oder illegal ist.

Was macht Cannabis fiir
den Konsumenten gefiihr-
lich?

Verglichen mit Tabak und
Alkohol gilt Cannabis noch
immer als weniger gesund-
heitsschadlich. Es gibt auch
- anders als beim Alkohol -

nur eine geringe korperli-
che Abhidngigkeit. Aber es
verursacht eine psychische
Abhingigkeit, kann zu An-
triebslosigkeit und Depres-
sionen fithren und im
schlimmsten Fall auch Psy-
chosen ausldsen. Das sind
tiefgreifende Bewusstseins-
veranderungen, wie etwa
Wahnvorstellungen. Das ist
nochmal eine ganz andere
Liga.

Wiirde der Konsum durch
eine Legalisierung anstei-
gen?

Das glaube ich nicht
zwingend. Es gibt Studien
aus Landern, in denen Can-
nabis entkriminalisiert
wurde, die keinen unkon-
trollierbaren Anstieg des
Konsums aufweisen. Teil-
weise hat sich der Konsum
sogar verringert. Allerdings
ging mit einer Legalisierung
auch eine Aufkldrung und
eine kritische Auseinander-
setzung mit dem Thema in
der Gesellschaft einher -
und das ist etwas, was bei
uns noch fehlt, da stehen
wir noch am Anfang. Wir
sollten von den Erfahrun-
gen der anderen Liander auf
jeden Fall lernen. Es gibt
kein einzelnes Land mit
einer ,best practice, aber
es gibt von verschiedenen
Léndern positive Erfahrun-
gen, die wir iibernehmen
konnten.

Wie sollte eine Legalisie-
rung umgesetzt werden?

Wir brauchen mehr Auf-
kldrung und sollten insge-
samt mehr Geld in die
Suchtprévention investie-
ren. Wichtig wére auch ein
absolutes ‘Werbeverbot,
auch fiir Alkohol und Tabak,
und das Mindestalter fiir
den Konsum sollte bei 21
Jahren liegen. Staatlich
kontrolliert angebautes
Cannabis sollte nicht teurer
als der Schwarzmarkt sein.
Legales Cannabis ist auch
ein Riesengeschift und die
Steuereinahmen, die auf
jahrlich 1,7 Milliarden Euro
geschitzt werden, sollten in
regelméflige  Priventions-
mafinahmen ab der ersten
Klasse an Schulen, fiir mehr
ambulante Beratungsstel-
len und in die Modernisie-
rung von Schulen investiert
werden.

Gesprachsabend
in der Stadtbiicherei

SCHLESWIG Am Dienstag, 2.
November, findet in der
Stadtbiicherei ~ Schleswig,
Moltkestrafle 1, ein Ge-
sprichsabend statt. Von 19
bis 21 Uhr sind Freund-
schaftspaare  eingeladen,
daran teilzunehmen. Bei Ge-
tranken und Knabbereien s
wird verschiedenen Frage-
stellungen auf den Grund
gegangen, zum Beispiel ,Was

kann eine Freundschaft aus-
halten? oder ,,Braucht man
Freunde {iberhaupt?“.  sn

= |nteressierte konnen sich bis
morgen per E-Mail an stadtbue-
cherei@schleswig.de oder tele-
fonisch unter 04621/24491
anmelden. Natdrlich ist auch
eine personliche Anmeldung
wihrend der Offnungszeiten in
der Blicherei moglich.

Basisseminar
Existenzgriindung

SCHLESWIG Das Basisseminar
Existenzgriindung bietet das
Grundlagen-Knowhow  fiir
den Weg in die Selbststéndig-
keit. Es findet statt am Diens-
tag, 2. November, von 16 bis
18 Uhr in der THK-Geschifts-
stelle Schleswig, Plessenstra-
3e 7, oder online. Fiir die On-
lineteilnahme werden ein
Rechner, Laptop oder Tablet
mit Mikro und Lautsprecher

bendtigt. Die Teilnehmerzahl
fiir die Prisenzveranstaltung
ist begrenzt. Die Teilnahme
ist kostenfrei. sn
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Kontakt und Anmeldung: Stefan
Wesemann, IHK Flensburg, Ge-
schéftsstelle Schleswig, telefo-
nisch unter 04621/4819950
oder auf wesemann@flens-
burgihk.de

STANDESAMT

SCHLESWIG Beim Standesamt wurden
vom 18. bis zum 24. Oktober folgende
Personenstandsfalle registriert.

13 Geburten, davon 8 genannt: Lukas
Tiedge, Tarp; Louisa Marquardsen,
Handewitt; Nele Fischer, Jorl; Leo Mdller,
Silberstedt; Alara Oykii Kalan, Flensburg;
Aya Al Karad, Schleswig; Lenja Petersen,
Norderbrarup; Josh Bo Dawson, Fahr-
dorf.

6 Eheschlieflungen, davon 3 genannt:
Rainer Gottstein und Marianne Wilkens,
beide Hamburg; Florian Reufie und
Vanessa Peters, beide Borgwedel, Gin-
ter Emil Oehmig und Jutta Lotta Pen-
sel-Sagehorn, beide Schleswig.



