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Psychiatrisch-arztliche Sprechstunde,

psychologische-psychotherapeutische Behandlung,
Gruppenangebote und Beratung in der PIA

INSTITUTSAMBULANZ BREKLUM (PIA)

Die ambulante Behandlung in der PIA dient dazu,
eine stationdre oder tagesklinische Behandlung zu
ersetzen oder fortzufiihren und das Erreichte im
Alltag zu festigen. Speziell richtet sich die Behand-
lung an Patient*innen, fir die die Angebote nie-
dergelassener Psychiater oder Psychotherapeuten
nicht ausreichen. Fur die Behandlung ist die Kran-
kenkassenkarte erforderlich. Eine Uberweisung ist
winschenswert, aber nicht Voraussetzung.

ANGEBOTE

Die PIA bietet eine ambulante Komplexbehandlung
mit drztlich-psychiatrischen und psychotherapeu-
tischen Elementen an. Zusatzlich gibt es Gruppen-
angebote mit verschiedenen Schwerpunkten, wie
z. B. Metakognitives Training fiir Psychose-Pati-
ent*innen, DBT-orientierte Gruppe, Suchtgruppe,
Selbsthilfegruppen, Hausbesuche, Ergotherapie,
Kunsttherapie und mehr.

KONTAKT UND INFORMATION
PIA Breklum
Gammeltoft 8-15, Haus Ao8, 25821 Breklum

Telefon: 04671 408 -3900,
eMail: pia.breklum@diako.de

Offnungszeiten: Mo-Fr: 8 - 12 Uhr,
Di und Mi: 13 - 16 Uhr, sowie nach Vereinbarung

chotherapie der DIAKO Nordfriesland
gGmbH.

Ein Angebot der Breklumer Fachklinik

fur Psychiatrie, Psychosomatik & Psy- DIAI(O
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